HPQTOBOYAIA  AIKAXTIKQN YITAAAHAQN

AOfva 16.4.2021

OEMA: Néoc K®owkag AtkaoTiK®OV Y TaAMA®V

O véog Kbdkag Awaotikdv YroAAov mov katatédnke mpog yneion, Suetuyde, Tapd 1o OtL emAEL
oelpd Bepdtov, mov Enpene va £xovv avtipetomicbel edd kol xpovia, dev evappoviletor e o 1oydovto oTNV
vrolomn Onuocta doiknorn, ¢ onoiog Bewpoduoote Kol “HES AVOTOCTOGTO KOUUATL O avrtiotoryog
dnpoclobmarinikdg aArdlel, eEediooetan, mpocapudletar oe ocOyypova dedopéva, evdd 0 OWOG oG Ogv
akolovbei ToTé Ko dpeca Tig avdioyeg eEeMEeic.

Meydhn mkpio Kot opynq mpokaiel oTig TAEEIS TV SIKOCTIKAOV VTOAAA®V - KLpI®g TOV TTUYOVX®OV, M
EMUOVT TOV  YTOupyeiov AKalocVvng vo, €16ayel T0 ox€010 avtd Tov Kdowka, ayvodviog TIC S0pOPETIKES
0éoe1g Kot emonUavoelg eite dIKEG oG €iTe AAMAWDV POPEMY TNG SIKALOGHVC.

[Ipémer «...x4pwv g &voOTNTOG TOL Okaiov, va v cvvumdpyovv dapopetikés pubuicelg Opol®V
TEPMTMOGEDVY, 6€ OAN T dNpoota dloiknon (€0.3 map.1 g Etonyntikcig ExBeong I'vopoddtnong g Erttponnic
ovvtaéng tov véov Kddika Atkootikdv YToANAwV).

AIAGQNOYME

» Mg 1oV TpOTO NOoPLodoTNONS TOV TUAKAV TPOGOVIMV.
Eivar amoyonrtevtikn mn mpoétacn va mpoospetpaovior 120 pépra oTig ypamtég eetaoeg, 100 popra

oto ogpvapra kot péve 30 pépra 6to wrvyio.

wrvyio (30) +uetarrvyiono (15) +oidartopino (45) = 90 udpio. -0loxiijpwen axadnquaixod Kbxiov
yporrég eéetdoeis (120) +oguvapio e-learning 90wpav (100) +oovvévienén( 100) = 320 uépra!
EmBvpodpe 6,T1 1oyvel 610V vroLotto Anpdécio Topéa.

» Me 1ig mpotavopeveg mpovmoficels kot kprripra emioyig Mpoistanévav Opyavikdv Movadoy.
[Ipwtdyvapo kot avtiBeto pe To 1oyvovTa otV VITOAouTn dNpocia dloiknon va divetor ) dvvatdTnTo Vo

B¢touv vmoyn el Ta Yo Tig Béoelg AtevBuvtdv AtkaoTikdv Yanpeosidv kot vrdAiniot AE katnyopiag tnv
MOPO. TOV TO, KUTOGTUOTO TG XOPag Bpifovy amd TTuylovyong Pe HETUTTUYLOKA Kot SIO0KTOPIKA.
EmOuopodpe 6,71 16301 6T0 vVITdLorwro Anpdoio Topéa.

» Me v dwwgovopevy omo&imon TOV SIKUGTIKAY VAUAMA®Y 0V TPOKOAEL 1| TPOTEWVOUEVT OTLovpYia
000 véov KAeloTOV, eWIKOV KAAd®V, uéca otov dkdv pag kAado. H avaykoaidtmta mov omotteli 1
dnuovpyio. tovg, duvatar  va koAvebsl pe T ovotaon  EwWwdv Tunudtov, oteleyouéveov omod
VANPETOVVIEG SIKAGTIKOVG VITOAANAOLE, OVOAOY®V KOl ATOPOiTTOV TPOGOVI®MV, SLEQUAGTTOVTOS Kol TNV
UPUOSIOTNTO TOV KAONKOVI®V TOV SIKAGTIKOV AELTOVPYDV, Ol 0TToiol oNUEImTEOY dgv epavifovtal d1o TV

Evidoenv toug kot og £vOepLol DTTOGTNPIKTEC QVTAG TG ONUovpYiaG.

» Me ) defoyoyn YporTdV EETAGEOV MOC «TOAVTEAN» JAOIKOGIN €V HECH TOC®V VPIOTANEVOV EAAEIYE®MY
ka1 kevov otn I'pappateia, xopig ©ot060 va pog eoPilet.

» Me v avénuévn poprodotnon g opyordTnTaC.
EmOvopovpue 6,T1 16y0€1l 670 vAdLorwo Anpéoio Topéa.

» Mg v dwwgopomounuévy popLodotnen petofd TOV ATVYLOVY®V KOBOGOV  TpémEl Kol Umopovv Vol
ouppdrlovy pe TG Waitepeg YVMOELS TOVG 0 KaBévas, a&l0molo0UEVOL GE AVAAOYO YVOOTIKA OVTIKEIUEVA
onm¢ Nopkng, ITinpogopiknc, Owovopkdv, Opydvoong kot Aloiknong KAT.

EmOvopovpue 6,T1 16y0€1 670V vVAdLO1TO Anjpuéoio Topéa.



» AWw@ovodpe PE TNV OVTIKOTAGTAGT OTNV Topaypago 2 tov apbp. 146 .... « NG GOPUPOVNG YVOUNG TOV
[Ipoictapévou g I'pappateiog yio Tnv KOTavoun TOV SIKAGTIKOV VTOAANA®V LE TNV OTTAT ....EI0YNGCT TOL
[poictapévou g I'pappoateiog, o¢ petdTiKng Tov Beoikod pag poAov, TG OEOTPENTOVS KOl AYOYYLOTNG
GUVEIGOOPAGS LLOG TNV OTOVOLT TNG SIKOLOGUVIO».

» Awgovodpe pe v EAAElyn SuvoTOTNTOS TPOULPETIKNG METUKIVIIONG Kol 6€ GALEG dNUOGIEG VIINPEGIES
UETE o oYETIKN AmOPacT] Y INPESLOKOD GUUBOVAIOL MG 1GYVEL 6TO VITOAoTo Anuocio Topéa.

A&iler va onueiwbel 6TL Yo ypdvia emikpdnoe 6tov KAGS0 oma&imon Temv cLVASEAP®V LIE TPOGOVTa, KOBMS

N éAhewyn Beopobetnuévav kavovav a&loAdynong, Kivtpmv exipdfevonc kot aEl0KpOTIKNG HETUXEIPIONG TOVG,
elye og amotéhecpa va dnpovpynel évag KAGOOg mov dev AmOTEAEL Yo TOVG VEOUG EMIGTNLOVES TPOTIUNTEOD
gpyoolokd ydpo. To {nroduevo eivar mn alomoinon tng yvodong ommv katevboven ¢ avapaduiong tov
TapeYOUEVOVY VINpectav pe pio Ipoppateio mov Oa éxpene vo otedey®veTol amd ATOUO UE EWOIKEG YVDGELS KO
avénuéva pocdvta (TTuyia, LeTamTuylaKd, dtdaktopikd). Eipacte 6Aot vroxpewpévol vo opovtilovpe Kol eKTOg
TOV GAL®V Vo Inuovpyodue cuvinikeg, Mate OA0L aVTOl 01 GLUVAdELPOL va. BAEmovy To Ydpo TG I'pappoteiog wg
éva yopo aE10moiNoNg TV SVVATOTHTOV TOVG Kol TNG a&l10KkpaTIKnG eEEMENG TOVG,.

Idwaitepn mikpio kot amo&ioon dnuovpyel oTIC TAEEIC TV VINPETOVVTOV JIKAGTIKMOV VITOAANA®V Kol KOPI®S
eKelvav Tov e TAoLGL TPOCSHVTA KAl YVMOGELS TAEOV TNV LANPETOVY, 11 BecpobBétnon Kot dnpovpyia Tov dVo
véov avtovopmv kKAadwv Tlavemomuiokng Exmaidevong péoa otov KAUS0 TOV  SIKOGTIKOV VTOAANA®V Kol
ovykekppéva tov Khadov IE Texpnpioons ko Emkovpiog Awkacstikod ‘Epyov xoar tov Kiddov IIE
Awaotikig Emkowvoviag ko Aigdvav Xyéoeov.

Avtilopovopocte Kot ypovio, avadeikvioUe TNV avaykn oTeAExmong ToV AveTatov Akactnpiov aAld Kot
OA®V TOV JIKAOTIKOV VANPECIOV, OTO TTUYLOVYOVG. XOIPOUOCTE YO TNV OVOYVAPIoT EMTELOVG OVTNG TNG
avéykng, o€ avtibeon Ue TPONYOOUEVEG TPOKTIKEC OV UEXPL Tpdceata  «Paetilovy mruytovyovg ITE 0 ( undév
£ omovdmv), amoPoitovg Avkeiov pe Kamowo ypovio epmelpiag, evidocovtdg tovg otn kotnyopia ITE axopa
KOl L€ OTOPAGELS VNPECIOKMV GUUPOVAM®Y, GKOPTMOVTAS OpYN, OMEATIGIO KOl ATOYONTEVGT) GTOVS TTLYLOVYOVC.

Ba UTopovGE MOTOGO VO AVTIUETOTIGHEL 1 avaykaldTnTe GOOTACNG TOV VEOV OVTOV KAAS®V, HE TNV
dnpovpyia Ewdikodv Tunudtov oteleyopévov amd vanpeTodvies SIKOGTIKOVS VITOAAIAOVG, LE OVAAOYO GYETIKA
TPOoOVTA, OMMG OULTA  VIAPYOLV NON OE KAmol peEYAAd KoTaoTUoTo. Me TN cOyYpovrl NAEKTPOVIKY|
TANPOEOPNON UEC®  SLAOIKTOOV  EMIKOVPEITOL GMUAVTIKE TO £PY0 TOV OIKAGTIK®V Agttovpymv. Tt dpoye
ebumnpetel avt) 1 dnuovpyios TV dpa PAAMOTA OV OAES Ol SIKACTIKEG VANPESIES AVTILETOTILOVY TEPAOTIEG
dVOKOAIEG Ao TIG TO0EC EMAEIYELG TPOCOTIKOV;

210 onueio avtd o&iler vo onuewwbel 0tL oTIg YDpeg Tov XvuPovAiov g Evpdnng xatd péco o6po
avtetorovv 3,1 vwdAAnAol avd otkoot), eved otnv EXAada mepimov 1,4 (6.000 vmdAiniot évavtt 4.300
SKAGTOV). Y ThpyovV VANPEGIEC OOV 01 VITUAANAOL Eival HGOT 0O TOVG OIKOGTEC.

AvTi va mpocrappavovtorl dikacTikoi vrdiiniotr Oa Tpocsin@Oovv fondoi dikacTdOV;

O anoxkielopdc TV SIKACTIKOV VIOAAMA®Y 0 TNV KVNTIKOTNTO TOL £QUPUOLETAL GTNV VTOAOITY] ONUOCIOL
dwoiknon uévo mpofAnuate dnuovpyel Kol 0gV TPOCTOTEVEL OVOLNGTIKA TOov KAGS0. H dnuiovpyio evvoikdv
ouvinkav ot [pappateio Do amotelovoe KivTPO TOPAUOVIG TOV VANPETOVVIMV KOl TOAO TPOGEAKVOTG VEDV

GLUVOOEAPOV e TpocovTa. Agv givar kivnTpo ta 30 popla oto wrvyio kot AtevBuvtég ot AE!
O avaykaoTikog eyKA®BIoUOG ival avoypovioTikn néBodoc.

To oyédo tov Kadika perd ™ yvopoddtnon g ovotabeioag mpog tovto Emitpomnc, omeotdin kot
omacydAnce kor Tic Atowntikég Olopéreleg tov Avotdtov Awoompiov e YOpog Kol LE 1KOVOTOinom
dwmotocape 0Tl og kKupilapya {ntapata vanpée oxedov emPefainon TOV OKEYEDY LAG.

Opopomvae yvopodotnee n Awowkntiki] Olopérera Tov Apgiov Ildyov, mov mysitar TG CUVIPITIKNG
TAEOYNOLOG TOV OKOOTIKOV VTOAMA®V Tepimov katd 85% ota molitikd Kot mowikd StKaoTiple Kot
vroBnKoPLAKELD TG ¥DPOS, KATH TNG ONLOVPYING TOV VEOV KAAOMV TOV ELGTYOUVTOL.



Opdégova aro@avinke yuo v VapEn coEoHs TPoPadicUaTOg TV TTVYLOVY®Y SIKAGTIKMOV VITOAANA®V Y10
v emloyn oe Béoeig gubivnNg KaBDC Kol TNV avENUEVI] HOPLOSOTNOT TOV TLTKMOV TPOCOVIOV TOL TAVIMG
gvappovifovtal KoADTEPA LE T 1o(HOVTIO GTOV LTOAOITO dNUOGLO TOUED.

AvopoTiopacte Tog etvat duvatdv va unv Aapfavetot vroyn avti 1 Yvopoddtmon;

ZHTAME

Tn ovveyn evappovion tov Kadika Aikaotikav YTOAANA®V e TIC  JaTdEels Kot To 6e00UEVH TOV EKAGTOTE
Anpocrobmariniuon Kddika.
«... APy THS EVOTHTAS TOV OIKAIOV, VA UNV GCOVOTAPYOVY OLAPOPETIKES POOUIGEIS OUOIWY TEPITTHDCEWY TOV
1GYDOVY GE OAN T ONUOGCLA OLOIKN G »..

YXTEPOI'PA®O 10 :

Tnv eguBdvn 7y tov Kddwka mov kataténke v @épet o Ymovpydc Awkaiocvvng Kot 1
KvBépvnon.

Amo 6ca xoataypdonkav otn owPovievorn, Oca  KotaTéOnkov Kol 000 KATO  KOPOUG
onpoctevdnkav timota 0ev cuykivioe KavéVay. AVOp®OTIOUAGTE Tl VOTUA £XEL GTNV KOWWOBOLAEVTIKT
dwdkacio . dnudcia dafovAevot, N Katdfeon TPOTAGEDV KOl ATOYEMV.

Avt] M okAnp Ko GTEYKTN OTdon TG EMTPOTNG UAAG Kuplmg TG KuBépvnong pog
omoyoNTEVEL Kol EeKA0uPa KOTAGEIKVUEL OTL oL e€aryyehieg mEPL AVAIEIENS TG UPLOTELNS KOL TMV
aploTOV TOS NTAV VIOGYECELS TOV YAONKAYV 6TO dpopo.

Aev méptovpe glelg om To GVVVEPO OAAL aG TOL SOLV KOL VO TO. KATOYPAWYOLV KATOL0l VEDTEPOL
Kupiwg ocvvadedpolr mov mpémer mo pe to 30 popa yuu wévie — €61 xpovie GmovdmV va. gival
EVYOPLOTNLEVOL, TOVS PTAVOLVY KOl TOVS Teptosevovy. H apyaidtra  axdpo Kodd kpotet.

YXTEPOI'PA®O 20 :

«.(va 6 kayo I'avvn, va ¢' aieiyo Laor).

Atyo mpwv méoel 1 aviaio g ynewong tov véov Kaddika Oa Egpvticovv kol ot moapatdlelg mov
cuvonuovpyNoay avtd 1o Koounuo tov 30 popiov Kot T060V GAAOV TOV TPOOVUPEPOVTOL GTNV OVOKOIV®OT|

LLOG....
Kdamnotot Oa mavnyvpicovv, kdmotol o, katnyoprcouv....

Kdénowor 0o mouv 611 yaOnke g okdpa gokoipio vo doBel éva TEAOC otV oduvnpr] SOVAOTPENELN TOV
KAGOOV, OTNV ATEAELMTN YOVUKAGIO KOl TOV pOylodiGHo. . ...
O1 véol GUVASEAPOL LOVILOGUEVOL, OTTOYONTEVUEVOL Y10 OGO EYIVOV Y®OPIg Vo p@TNOODV. ..

[ToAd mpdéo@ate TPAyHoTL EUPAVIOTNKE CULYKEKPIUEVT TTaPGTaEN TOVL Eiye EMUPKDG ekmpoownndel otnv
Emutpomn. Me pia avokoivoon dtavOicpévny  pe TAo0o10 OVTIGTAGLOKE KOl QVTIUTEPIOAMOTIKG Tortdta ... Ma
KOAG TOL NTOY TEVTE XPOVIL.

IToéc ftav ot mpotdoelc tovg, Ilotec Ntav ot Bécel avT®V  OALG Kol TOV GAA®V TOPATAEEDY Kol TMG
Swpopembniav; Asttovpynoe Kapd exitpont] otnv OAYE; Zuvedpiace moTé;

Mdtowe Kot EmaveElMUUEVO  TPOKOAOVGOUE OAEG TIC TTapatdEels vo eupovicovy Tig 0écelg Tovg Yo Tov
Kodwka; Tig eidate moTé;



Avalnreiote teg ko av Ppeite kdmov KATL Vo pov 1o deifete, mEPA OmO KATMOW SACTOPTO KOTA KOLPOVG
«ToLThTON.

Eivor adiavonto «kdmowotr amd Tovg oLVONUIOLPYOLS TV avocsovpynudtov  avtod tov Kddwa va
StopaptOpovTaL Yiot TO SNUOVPYNUE TOVG...

Eivor mohd @bnv n artoroyion OTL iyav 0MBev dAdec Tpotdoels oAAG dEV UTOPOVCHY GTNV EMLTPOTN VO TIG
nepdoovy... Todte 11 ékovav oV emitpony] Tov paiviavd 1 ) YAASTPO...yloti 8ev TOLG TOPATOVCHV KOl VO
@Oyouv. Kmodwa Atkaotikdv YrorAniov Eptioyvay oyt Kddika Awkacstdv ovte Awknydpav. [Ipokeipévovn emiong
va Aoovue kamowo dAha Oépato mpotyumoope Aéve va petvoope. AAipovo to autovonta ovTte Kot ovtd dgv Ba
Abvate; Agv oG EVOIEPEPAV OVTA, TO YPT|CLLOTOWCATE Y10 VO SIKOOAOYNGETE TNV TOPOUOVT] GOG, UOG Kol OAOL
padi Bpovropovéalote KATQ TA XEPIA AITO TON KQAIKA péypt yreg!!!!

EEPETE ywoti kaveic dev €puye, ywati kaveig dev dotpaye kot Kaveic dev ta fpdvinée; [Noti and tnv tpd
pépa Ehafav v vmocyeon 0Tt dev Oa amoteAEéceL 0 ONUOCIOVTOAANALKOG Kddkag v Bdon dnuovpyiag tov
véov Kadwa, 61t Ba katapynei to apbp. 48, divovtag tnv duvatdtnra Kot 6tovg AE va yivouv AtevBuvrég, kot
€161 €5paimOAV GTO MVOAO TOVLE, GOV AOpdoL, TG OMMBeV KATL TO AVAOTEPO KOl EEXMPIGTO EILACTE G AVTOV TO
KOG, SL0POPETIKO OTd TOVG AOUTOVG OMNIOGIOVE VITOAANAOVG.

'V avtd mpoonabnoay va mepBmpromomicovv v ewvi s MPQTOBOYAIAX mov eoxkendlet Tig TOUTES
tou¢...Kabapd kot Eaotepa 1 MIPQTOBOYAIA dnpocionotel ypamtd Kol Tpo@opikd 6€ OA0VG YpoOVIa TOPA,
TPOTAGELG KOl ATOYELS KOt KAvel Tpdcn avtd mov vrdoyeTal. EEPEL Vo TAAEVEL, YOPIG GTPOLHOKAUNAICUOVG Kot
KpoKodeila ddKkpua KOTOTY €0pTNG, EKOPALEL AdY0 dNuoGLo, Kabopod Kot EAoTEPO Kot  duvaTo.

[Mavtmg 6Aot pali pe pio eovi, Tepieava 0o SIAMANGOVY Ta GLVONUIOLPYNUATE TOVG,.

Otoav PpebBovv umpootd oe avidpdoels kKuplog TV VE®V cuvadélpov, £€vag - €vag avepuBpiacta Oa
OTOTOOVVTOL TV EVBVVAOV TOVG, Pydlovtag KpavyEg ETOVAUCTOTIKEG KOl GTEVIOPEIEG KOVIPO GTO LOVOTMOALO KO
TIG veoihehevbepeg emhoyEc.

Empévouv  va punv yvopifouv timota yio v eykAnpatiky kot odAdOoVIKY GUUTEPIPOPH TOL emESEEAV,
AYVOMVTAG TNV GIoyn TOV GUVASEAP®Y TOL TOTE OEV KATUOEYTNKOV VO KOVGOLV....

OA TOYXZ KAAOAEXTEITE;

Avmodpoote YU owtovg oAAd Kot mopdAAnAc ToAD TpoPANUaTICONOCTE Y10 TOVG VEMTEPOLS GLVAOEAPOVS
OV YAYVOVTOL VO dOLV Tl GTO KOAO YIVETOL G OUTOV TOV KAASO TOV avdTEPO Kol EEYMPIOTO Y®PIG TNV OMOoLN
GULLLETOYT] TOVG.

Kdamotot cuveyiCovv axopa vo ovelpebovtol Onwme ToALd, oyKOALd LE TNV apXoLOTNTA. . . ...
[Motevovpe mo va  €yete OA0L katoAdPet T cupPaivet. ..

AwpopeTikd. ... Xoptdote, mopevteite pe v IAIATEPOTHTA!!!

Ko va pnv grootodpe, 060voOTM 05 ETOINAGTOVV Ol UTAPOVTOKAUTVIGUEVOL
GUVOLKUAMGTES VO TLAGOVY TO, KTOUTOVPLO  YLO OPAPLO, TEPIKOTES KA.

Exel 0o maievoope @g GAloL ONPOGLOL VTAAAAOL VL0, OKTAMPO KAT.

MMPQTOBOYAIA AIKAXTIKQN  YITAAAHAQN



